
 

 

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych? 

 

Administratorem Twoich danych osobowych będzie Sylwetka Zdrowia spółka cywilna Anna 

Kaczyńska, Beata Kalata z siedzibą w Wyszkowie, ul 1 Maja 9b (dalej "Sylweta Zdrowia"). 

W Sylwetce Zdrowia wyznaczona jest osoba, z którą można się skontaktować w kwestii 

danych osobowych przez email kontakt@sylwetkazdrowia.pl lub pisemnie na adres siedziby 

Sylwetka Zdrowia. Możesz się z nią kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących 

przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych z przetwarzaniem 

danych. 

 

 

W jakim celu będziemy przetwarzać Twoje dane osobowe? 

 

Przetwarzamy Twoje dane osobowe, bo jest to niezbędne do wykonania umowy zawartej z 

Tobą w związku z korzystaniem z usług Sylwetki Zdrowia, w tym do: 

 

 spełnienia dostępu do świadczenia usług Sylwetki Zdrowia, 

 zapewnienia identyfikacji osoby korzystającej ze studia, 

 wydania karty wstępu do studia Sylwetka Zdrowia, 

 rejestracji wstępu do studia, 

 rezerwacji na zajęcia grupowe, treningi indywidualne i inne usługi wymagające 

wcześniejszego ustalenia czasu wykonania usługi, 

 obsługi Twoich próśb, które do nas kierujesz (np. przez formularz kontaktowy), 

 kontaktowania się z Tobą, w tym w celach związanych ze świadczeniem usług, 

 zapewnienia możliwości realizacji płatności za przeprowadzone transakcje, 

 rozpatrywania oraz obsługi składanych przez Ciebie reklamacji, 

 Przepisy prawa wymagają od nas przetwarzania danych w celach rachunkowych i 

 podatkowych.  

Przetwarzać Twoje dane osobowe możemy również na podstawie prawnie 

 uzasadnionego interesu w celach: 

 analizowania i zarządzania Twoją aktywnością w Sylwetce Zdrowia celem dostosowania 

usług Twoich indywidualnych preferencji, 

 organizacji programów lojalnościowych i konkursów, w których możesz wziąć udział, 

 prowadzenia działań marketingowych własnych usług, 

 opracowywania ogólnych statystyk dotyczących korzystania przez Ciebie oraz innych 

użytkowników Klubu w tym zbierania ogólnych informacji demograficznych, 

 windykacji należności, 

 prowadzenia postępowań sądowych, arbitrażowych i mediacyjnych, 

 kontaktowania się z Tobą, w tym w celach związanych z dozwolonymi działaniami 

marketingowymi, 

 prowadzenia analiz statystycznych, 

 przechowywania danych dla celów archiwalnych (wykazania spełnienia przez nas 

obowiązków wynikających z przepisów prawa). 

 

mailto:kontakt@sylwetkazdrowia.pl


 

 

Jak długo przechowujemy Twoje dane osobowe? 

 

Spółka przechowuje Twoje dane osobowe w związku z dokonaniem przez Ciebie rejestracji 

członkostwa w Sylwetce Zdrowia i założenia konta w systemie informatycznym do obsługi 

klubu, przez czas niezbędny do realizacji wykupionych usług.  

Dodatkowo, dane mogą być przez nas przechowywane dla celów zapobiegania nadużyciom i 

oszustwom, dla celów statystycznych i archiwizacyjnych przez okres 10 lat od dnia 

zakończenia obowiązywania umowy lub zdarzenia powodującego konieczność takiego 

przetwarzania. 

Jednocześnie będziemy przechowywać dane przez okres, w którym Spółka zobowiązana jest 

do zachowania danych lub dokumentów je zawierających dla udokumentowania spełnienia 

wymagań prawnych, w tym umożliwienia kontroli ich spełnienia przez organy publiczne. 

 

 

Jakie prawa Ci przysługują?  

 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale niezbędne do świadczenia usług w ramach 

umowy z Sylwetką Zdrowia.  

Możesz:  

 żądać dostępu do swoich danych, które przetwarzamy,  

 sprostować swoje dane, gdyby były nieprawidłowe,  

 złożyć w Sylwetce Zdrowia wniosek o przeniesienie danych do innego podmiotu,  

 żądać usunięcia swoich danych lub ograniczenia ich przetwarzania – w określonych 

przypadkach, gdy nie będziemy mieli innej przesłanki do przetwarzania danych.  

Jeśli masz zastrzeżenia co do tego, jak przetwarzamy Twoje dane osobowe – możesz złożyć 

skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, który jest organem nadzorczym w 

zakresie ochrony danych osobowych. 

 

 

Profilowanie i decyzje oparte na zautomatyzowanym przetwarzaniu danych.  

 

Twoje dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany (w tym w formie 

profilowania), jednakże nie będzie to wywoływać wobec Ciebie żadnych skutków 

prawnych lub w podobny sposób istotnie wpływać na Twoją sytuację. 

Profilowanie danych osobowych przez Spółkę polega na przetwarzaniu Twoich danych 

(również w sposób zautomatyzowany), poprzez wykorzystywanie ich do oceny 

niektórych informacji o Tobie, w szczególności do analizy lub prognozy osobistych 

preferencji oraz zainteresowań. 


